KOLYOKKUTYA MODUL
OSSZEFOGLALO

Varga Reka
www.virtualiskutyaiskola.hu

Minden jog fenntartva.



MEGERKEZES - OSSZEGZES - JOVOKEP | /i "

a virtualis kufyasli

by VargaRéka

Készitette: Varga Réka
www.virtualiskutyaiskola.hu
Minden jog fenntartva.

Hol tartasz ? Es hol tartasz ?



http://www.virtualiskutyaiskola.hu

MEGERKEZES - OSSZEGZES - JOVOKEP

Melyik kép szimpatikus most szamodra? - Allitsd sorrendbe, érzésed szerint!

Készitette: Varga Réka
www.virtualiskutyaiskola.hu
Minden jog fenntartva.

(1. helyen a szamodra legszimpatikusabb ,
4. helyen a szamodra legkevésbé szimpatikus)

S2imatONIfhe
a Virfualis kutyasvli

by VargaRéka

Képek forrasai: https://dogologyuniversity.com/group-class/ , https://dogologyuniversity.com/group-class/ ,

https://www.salon.com/2022/10/27/dog-parenting-techniques/ , https://www.caninesense.co.uk/dog-training/1-2-1-dog-training/ , 3



https://dogologyuniversity.com/group-class/
https://dogologyuniversity.com/group-class/
https://www.salon.com/2022/10/27/dog-parenting-techniques/
https://www.caninesense.co.uk/dog-training/1-2-1-dog-training/
http://www.virtualiskutyaiskola.hu

TANULASI FOLYAMAT TUDATOSITASA S imatONIfe

a Virfualis kutyasvli

by VargaRéka

A képzésen egy tanulasi folyamatban veszel részt a kutyaddal egyutt.

Feladatokat tanitunk a kutyanak, amik
segitik a mindennapi életben az
egyuttmikodést és kolcsonos

kommunikaciot, megeértést és szocializaciot.

Jatékokat tanitunk, amiben a
kutya megélheti a természetes
agresszivitasat és a vadaszat
iranti késztetését: biztonsagosan,
emberrel egyuttmikodésben.

Mindezt egy rendszerben, ahol egymasra

épiilnek a feladatok és lépések. /

KUTYAOK

5 lépésben

Készitette: Varga Réka
www.virtualiskutyaiskola.hu
Minden jog fenntartva.

+

A . . s
FOLYAMAT,
- - 9 élethelyzetek kezelése

4. LEPES
szabalyok kialakitasa

3. LEPES

kut; asétéltaté
elépitése

a Virfudlis kotyasvli 5

feladatok egy helyben

by Vargaika

.

' wwwVIrtuallskutyaiskoIa.hu
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TANULASI FOLYAMAT TUDATOSITASA S imatONIfe

a virfualis kufyasvli

ITT TARTUNK
MOST

e: Varga Réka
ualiskutyaiskola.hu
og fenntartva.

5. LEPES
élethelyzetek kezelése

- y .
Q"* 4. LEPES &

o~

5 lépésben

3. LEPES
kutyasétaltatas
elépitése

-~ SzimatON e
: a virfudlis kufyasvli

by varga Réka

1. LEPES : : v’
—fefadatokegy tetybermr—— » ;
| |

www.virtualiskutyaiskola.hu S
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TANULASI FOLYAMAT TUDATOSITASA S imatONIfe

a virfualis kufyasvli

by VargaRéka

Készitette: Varga Réka
www.virtualiskutyaiskola.hu
Minden jog fenntartva.

Kutvaoktatas erdszak- és

k y -
o (intectésmentes felépitése
a virfudlis kofyasvli
Syviwiie id6tartam

KUTYAOKTATAS®
FOLYAMATZ

5 Iépésben élethelyzetek kezelése

hangolédas/elEkészilet heti lebontas

bemelegités heti feladatok

figyelemkoncentracio
6nkom‘r;; feladatok/ jatékok
helybij jatékos levezetés
mozgdasban zaré feladat

FELADATOK kérdezz- felelek

heti fokozatok

feladatok sorrendje

www.virtualiskutyaiskola.hu

feladatok utemezése
pl. kélyskkutya

élethelyzetek imitalasa szocializacidja

» élefhel)z::::s:l:
KUTYAOKTATASI )
ALKALMAK KUTYAOKTATASI

FOLYAMATOK


http://www.virtualiskutyaiskola.hu

TANULASI FOLYAMAT TUDATOSITASA

KOLYOKKORBAN: 5 HOGYAN TANITUNK?

motivalo er6 az evés
(fejlbdeésben lévo

Szervezet)
L
ETELLEL
* ETELLEL + NELKULE
' S2imatON 3.
Sza?i:oalis wm!.-ﬁe ETEL NELKUL

by vargs ek

Készitette: Varga Réka
www.virtualiskutyaiskola.hu
Minden jog fenntartva.

Készitette: Varga Réka www.virtualiskutyaiskola.hu


http://www.virtualiskutyaiskola.hu

KOLYOKKORBAN:

f6 motivalo er6 az
eves (fejlédésben
levé szervezet)

Készitette: Varga Réka
www.virtualiskutyaiskola.hu
Minden jog fenntartva.

folyamatos nyalogatas,
pépes falat

9

megszakitas (hang/ sz6/
ézjel)+rogton falat
arabos falat

megszakitas (hang/ sz6/
kézjel)+3-5 mp, darabos
falat

©®

komplex feladatok,
jutalomfalat nélkl vagy
késletetett jutalomfalt
odaadassal, pépes vagy
darabos falat

KUTYAOKTATAS JUTALOMFALATTAL

2

FOLYAMATOS : ?'he
ETELKONTAKT

teljes figyelem, alom biztonsagérzete,
emberi kéz kovetése

ETELKONTAKT ROVID

MEGSZAKITASSAL

figyelem mar akadozik, de gyorsan
visszahozhato, hangok/ szavak feladathoz
kapcsolasa

ETELKONTAKT-3-5mp

MEGSZAKITASSAL
figyelem kifele is irdnyul, szébeli dicséret bevezetése,
jutalomfalat szamanak csokkentése

ETELKONTAKT HOSSZABB
KESLELTETESSEL

figyelem falat nélkil is visszahozhatd, motivacio
feléplilt, csak szobeli dicséret vagy 0sszetettebb
feladat jutalomfalatért


http://www.virtualiskutyaiskola.hu

TANULASI FOLYAMAT TUDATOSITASA

SzimatONIthe
a virfodlis kvtyasvli

byVargaRéka

e cétel szerepe: az étel “hid” a kommunikacio tanitasaban (megvezetés
megerasites)
= . rg r . Készitette: Varga Réka
e bizalom kialakitasanak eszkoze www.virtualiskutyaiskolahu
, , L L, Minden jog fenntartva.
e etel nélkuli tanitas:

-metakommunikacios eszkozok (testbeszed)

-szocialis tanulas (idét es teret hagyni, hogy a kutya megfigyelje a
kbrnyezetet, idot és teret hagyni, hogy a kutya mas kutyaktol, emberektdl,
allatoktol masolas utjan tanulhasson)

- kulcsingerekre épitkezes

Készitette: Varga Réka www.virtualiskutyaiskola.hu


http://www.virtualiskutyaiskola.hu

HOLISZTIKUS SZEMLELETMOD =i

g Virfudlis kutyasvli

by Varga Réka

EMLEKEZTETO
A kutyaoktatasban a holisztikus szemléletmod segit abban, hogy az egész rendszert €
az Osszefluggéseket, akar a tanitas terén akar a kutyas élet menedzselése terén Készitette: Varga Réka

atlathassuk, és az esetleges problémak gyokerét megleljuk. www.virtualiskutyaiskola.hu
Minden jog fenntartva.

A holisztikus szemléletmodban vizsgaljuk:

1. kutyat (testi-lelki-mentalis allapot kivetulése a viselkedésben és reakciokban)

2. embert aki a kutyat gondozza (tartas korulményeit, a mogottes szandékot:
napirend, sétaltatas, tanitas)

3. kornyezetet (természetben zajlo ciklikus folyamatokat)

Cél: az egészséges életmdd kialakitasa és fenntartasa = térekvés az EGYENSULYra a
kutyas életmodban.

Készitette: Varga Réka www.virtualiskutyaiskola.hu


http://www.virtualiskutyaiskola.hu

SzimatON ifne
a Virtualis kotyasli

by VargaRéka

Készitette: Varga Réka
www.virtualiskutyaiskola.hu

EGESZSEGES CSIPO CSIPOIZULETI DISZPLAZIA [N
IZULET

> iztleti vapa (amibe az izlleti fej
illeszkedik) -egészséges illeszkedik) - rendellenes fejl6dés

izlleti vapa (amibe az izileti fej

izlleti fej (egészséges) ' : : izuleti fej (rendellenes fejlédés)

COMBCSONT

, 11
Forras: https://www.pdsa.org.uk/pet-help-and-advice/pet-health-hub/conditions/hip-dysplasia-in-dogs



http://www.virtualiskutyaiskola.hu
https://www.pdsa.org.uk/pet-help-and-advice/pet-health-hub/conditions/hip-dysplasia-in-dogs

KOMMUNIKACIO A KUTYAOKTATASBAN

KUTYA- KUTYA KOMMUNIKACIO

Mit hagyunk és mikor Iéplink kozbe?

Kontextus: kornyezet, ember szerepe, szituacio

SzimatON ifne
a Virfualis kutyasvli

VargaRéka

Készitette: Varga Réka
www.virtualiskutyaiskola.hu
Minden jog fenntartva.

12


http://www.virtualiskutyaiskola.hu

KOMMUNIKACIO A KUTYAOKTATASBAN-Jegyzetben: 47.oldaltdl

S2imatONIfhe

a Virfualis kutyasvli

KITEKINTES

Készitette: Varga Réka

Az agressziv viselkedés okai lehetnek: www virtualiskutyaiskola.hu
sy .y , . . ’” , . ag s Minden jog fenntartva.

- jatékos agresszid: vadasz 0sztonbdl fakadd agresszivitas

- felelembdl fakadé: szocializacio hiany (idegen targy, szag, hang stb.),

kommunikacio és jelzések félreértelmezése

- védelmezés: terllet, étel, viz, jaték, zsakmany, tizel6 szuka, csaladtag (ember,

kutya, macska stb.)

- traumabadl fakado: fizikai/ lelki/ mentalis hatar atlépése/ tulterheltség, fajdalom,

poszttraumas stressz (emlék: szag, hang, mozdulat, mozgas...)

- idegi kimerultség: nem megfeleld tartasi koralmények, nem megfelel

mennyiségld/ min6ségu étel/viz, kiszamithatatlan életmaod, rutinok hianya, ritualék

hianya, negativ stressz tultengése, tulterhelt idegrendszer (tul sok/ tul intenziv

ingerek/ impulzusok, nervus vagus! - vegetativ egyensulyért felel6s kozponti ideg)

-betegseég: lappango, idult, kronikus

13
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KOMMUNIKACIO A KUTYAOKTATASBAN-Jegyzetben: 47.oldaltdl

KITEKINTES

X. agybdl kilépé ideg a nervus vagus, ami a vegetativ
egyensulyért felelés kézponti ideg (élet fenntartasat szolgald,
akarattol fuggetlen folyamatok: emésztés, légzés, kivalasztas
(vérnyomas, pulzus, vizelet kivalasztas és urités, testhd,
anyagcsere, testnedvek, pupillareflex, érzelmi valasz)

S Sage Journals < > : X

CN X (vagus nerve)
CN X ganglia (cranial and caudal)

Forrasok:
https://journals.sagepub.com/doi/10.1177/0
1926233221099300%icid=int.sj-full-text.simi
81 lar-articles.4
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=
817954936784159&id=100057089816838&
set=a.475697857676537
https://www.facebook.com/PamperedPooch
) ParlourPlettenbergBay/posts/the-reason-we
@ i -should-never-pull-on-a-dogs-neckby-shay-
) , _ kelly-msc-bsc-fdscat-first/47756724438132
A Technical Guide to Sampling tf'\ef BeagleDog ' 8/
Nervous System for General Toxicity and Neurotoxici... =

Images may be subject to copyright. Learn More

Vagosympathetic trunk

Cervicothoracic ganglion

Vagal trunks (dorsal and ventral)

Ansa subclavia

Middle cervical ganglion —-

S2imatON e

a virtvalis kutyasvli

by VargaRéka

észitette: Varga Réka
ww.virtualiskutyaiskola.hu
Minden jog fenntartva.

Cervical vertebra

Lymph nodes
Mandibular glan¢
Thyroid Gland
Trachea

Artery

Vein
Ocsophagus

rfectfit


http://www.virtualiskutyaiskola.hu
https://journals.sagepub.com/doi/10.1177/01926233221099300?icid=int.sj-full-text.similar-articles.4
https://journals.sagepub.com/doi/10.1177/01926233221099300?icid=int.sj-full-text.similar-articles.4
https://journals.sagepub.com/doi/10.1177/01926233221099300?icid=int.sj-full-text.similar-articles.4
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=817954936784159&id=100057089816838&set=a.475697857676537
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=817954936784159&id=100057089816838&set=a.475697857676537
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=817954936784159&id=100057089816838&set=a.475697857676537
https://www.facebook.com/PamperedPoochParlourPlettenbergBay/posts/the-reason-we-should-never-pull-on-a-dogs-neckby-shay-kelly-msc-bsc-fdscat-first/477567244381328/
https://www.facebook.com/PamperedPoochParlourPlettenbergBay/posts/the-reason-we-should-never-pull-on-a-dogs-neckby-shay-kelly-msc-bsc-fdscat-first/477567244381328/
https://www.facebook.com/PamperedPoochParlourPlettenbergBay/posts/the-reason-we-should-never-pull-on-a-dogs-neckby-shay-kelly-msc-bsc-fdscat-first/477567244381328/
https://www.facebook.com/PamperedPoochParlourPlettenbergBay/posts/the-reason-we-should-never-pull-on-a-dogs-neckby-shay-kelly-msc-bsc-fdscat-first/477567244381328/
https://www.facebook.com/PamperedPoochParlourPlettenbergBay/posts/the-reason-we-should-never-pull-on-a-dogs-neckby-shay-kelly-msc-bsc-fdscat-first/477567244381328/

KOMMUNIKACIO A KUTYAOKTATASBAN

SzimatQNIffre

a Virfualis kutyasvli

KUTYA- EMBER KOMMUNIKACIO -

Készitgtte: yarga Réka
ELSODLEG ES Vindn jog femmtarive. -
Hangok
- Szagok/ illatok

-  Metakommunikacio (testbeszéd - pozok,

mozdulatok, tempo, ritmus, arcmimika) MASODLAGOS
- Finomenergetika - Szavak
- Gondolat - Jelzés kulsé

eszkozokkel (pl.

Te melyeket alkalmazod a kutyaddal valo poraz, nyakorv)

kommunikacioban?
Es tanitas kozben?

Es élethelyzetben? .


http://www.virtualiskutyaiskola.hu

ONISMERET A KUTYAOKTATASBAN Szima{ONIfe

a Virfualis kutyasvli

by VargaRéka

Az er6szakmentes- és buntetésmentes kutyaoktatas nem tud

érvenyesulni onismeret nélkul. Sajat hataraink és kepességeink Készitetie: Varga Réka
megismerése és elfogadasa a kutyaval valo kapcsolatban is fontos  vinsenjog femiara
szerepet jatszik. Emellett kutyaoktatoként az ugyfelekkel valé munkaban

szintugy szukséges egyuttesen - egységkeént is latni a kutya- gazdi parost.

Az onismeret szukséges:

- kutyas élet menedzseléséhez (életmdd kialakitasa, napirend
osszeallitasa - iddmendzsment és tombositett aktivitasok a kutyaval,
kutyasetaltatasban az utvonalak tervezese, szabalyrendszer kialakitasa,
hatarok meghuzasa a kutya szamara, sajat hataraink és kepességeink
megismerése e€s tiszteletben tartasa...)

- kutyaval valo kapcsolat és kommunikacio kialakitasahoz és

, , 16
fenntartasahoz
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ONISMERET A KUTYAOKTATASBAN Szima{ONIfe

a Virfualis kutyasvli

by VargaRéka

EROSZAKMENTES KOMMUNIKACIO ESZKOZTARA

Az erészakmentes (mas néven: egyUttmikodd kommunikacio) az s iriiscnaisksh
erészakmentes kutyaoktatas egyik eszkéze, mely segit tudatositani """ "
az erzeseket és a szuksegleteket a kutya tanitasaban. Ezzel a

hatekony kutyaoktatast és kommunikaciot tamogatni tudjuk.

“Az er6szak abbdl a hitbdl ered, hogy a eroszakmentes
fajdalmunk oka a masik ember, és

Jaruimbhselebiie kommunikécié a Az erészak abbdl a hitbdl
kutyak ered, hogy a fajdalmunk

“A duh kivalté oka sajat s s

gondolkodasunkban rejlik: elitél6 és tanitasaban oka a kUtya nem

hibaztaté gondolatokban.” kivanatos viselkedése, es
Marshall B. Rosenberg ezert blinhodnie kell.

17
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ONISMERET A KUTYAOKTATASBAN P

a Virfualis kutyasvli

by VargaRéka

EROSZAKMENTES KOMMUNIKACIO ESZKOZTARA

itette: Varga Réka
fualiskutyaiskola.hu
jog fenntartva.

‘Az életemet egyilitterzéssel akarom feltblteni,
olyan aramlast elinditani kbztem eés masok kbzott,
amely egymas szivbdl j6vé megajandékozasan
alapszik.”

Dr. Marshall B. Rosenberg (az er6szakmentes
kommunikacio rendszerének kidolgozdja)

Konyvajanlo: A szavak ablakok vagy
falak (Marshall B. Rosenberq) :
Video ajanlo:

18

https://www.youtube.com/watch?v=g8dDDtjrrow&t=1870s
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ONISMERET A KUTYAOKTATASBAN Szima{ONIfe

a Virfualis kutyasvli

by VargaRéka

EROSZAKMENTES KOMMUNIKACIO ESZKOZTARA

Készitette: Varga Réka

Az erészakmen'tes kommunikéci(g modellje: tvw.yitualslutyaiskola hy
1. MEGFIGYELES objektivitas 2. ERZES(ek) tudatositasa 3.
SZUKSEGLET(ek) tudatositasa 4. KERES megfogalmazasal/ cselekvés

Az eroszakmentes kutyaoktatasban a kutya tanitasaban ezt igy
alkalmazzuk:

Objektiv megfigyelésre torekszunk (lasd jegyzetkonyvben), a kutya
szukségleteit figyelembe vesszuk (lasd jegyzetkonyvben) és akciokra
tanitjuk a reakciok helyett - enhez szavakat, kézjeleket, mozdulatokat

tarsitunk (er6szakmentes kommunikacio). o


http://www.virtualiskutyaiskola.hu

ONISMERET A KUTYAOKTATASBAN Szima{ONIfe

a virfodlis kotyasli
%

VargaRéka

EROSZAKMENTES KOMMUNIKACIO ESZKOZTARA -
GYAKORLAT

Készitette: Varga Réka
www.virtualiskutyaiskola.hu
Minden jog fenntartva.

Mit szeretsz egyutt csinalni a kutyaddal?

20
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ONISMERET A KUTYAOKTATASBAN Szima{ONIfe

a virfodlis kotyasli
%

VargaRéka

EROSZAKMENTES KOMMUNIKACIO ESZKOZTARA

Készitette: Varga Réka
www.virtualiskutyaiskola.hu
Minden jog fenntartva.

Mit szeretsz egyutt csinalni a kutyaddal?

Es ez milyen érzéseket kelt benned?

21
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ONISMERET A KUTYAOKTATASBAN Szima{ONIfe

a virfodlis kotyasli
%

VargaRéka

ERZESEK

www.virtualiskutyaiskola.hu
Minden jog fenntartva.

OROM ELEGEDETTSEG KIiIVANCSISAG LELKESEDES IZGATOTTSAG
FELPORGES LECSENDESULES FELSZABADULTSAG

MEGERINTETTSEG MEGKONNYEBBULES

22
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ONISMERET A KUTYAOKTATASBAN Szima{ONIfe

a virfodlis kotyasli
%

VargaRéka

EROSZAKMENTES KOMMUNIKACIO ESZKOZTARA

Készitette: Varga Réka
www.virtualiskutyaiskola.hu
Minden jog fenntartva.

Mit szeretsz egyutt csinalni a kutyaddal?

Es ez milyen sziikségleteidet elégiti ki?

23
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ONISMERET A KUTYAOKTATASBAN Szima{ONIfe

a virtvalis kutyasvli

by VargaRéka

| SZUKSEGLETEK |

KITARTOER® KONCENTRACIO/ OSSZESZEDETTSEG REND/ATLATHATOS Ao jog fomiartra
TERVEZES/ BEOSZTAS JOVOKEP/CEL ELENGEDES FELFRISSULES ONKIFEJEZES
HIT KREATIVITAS BATORSAG IHLET OSZINTESEG SZABADSAG ALKOTAS
TAPASZTALAS MOZGAS FEJLODES/MEGUJULAS EGYUTTLET/MINOSEGI IDO
PARTNERSEG LENDULET ERTELEM/MEGERTES FIGYELEMBEVETEL KOZELSEG
KONNYEDSEG UNNEPLES ONBIZALOM/ONBECSULES TISZTELET OSSZETARTOZAS
EGYENSULY HUMOR ELISMERES BEKE/ELFOGADAS
EGYUTTMUKODES/OSSZEFOGAS EGYUTTERZES/MEGERTES GONDOSKODAS
ARAMLAS/FLOW OSSZHANG/HARMONIA EBERSEG/JELENLET
ONALLOSAG/FELELOSSEGVALLALAS EGYSZERUSEG MELEGSEG BIZTONSAGERZET
PIHENES VEDETTSEG BIZALOM MEGEROSITES/ TAMOGATAS FIGYELEM/EMPATIA
SZERETET BELSO EGYENSULY KOZOSSEG HALA SZEPSEG TISZTANLATAS
NYITOTTSAG

24
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ONISMERET A KUTYAOKTATASBAN

SzimatON ifne
a Virtualis kotyasli

VargaRéka

Készitette: Varga Réka

AMIT SZERETEK AMIT A KUTYAM SZERET Mimsion fog oot
CSINALNI CSINALNI

AMIT SZERETUNK
EGYUTT CSINALNI

AHOL IDOT
TOLTOK A
KUTYAMMAL
EGYUTT

25


http://www.virtualiskutyaiskola.hu

ONISMERET A KUTYAOKTATASBAN

SzimatON ifne
a Virtualis kotyasli

VargaRéka

Készitette: Varga Réka

AMIRE NEKEM AMIRE A KUTYAMNAK Mimsion fog oot
SZUKSEGEM VAN SZUKSEGE VAN

AMIRE NEKEM ES A

AMIRE A
KORNYEZETUNK
BIZTONSAGA /
EMBERI NORMAK
BETARTASAHOZ
SZUKSEG VAN
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AMIRE NEKEM
SZUKSEGEM VAN
/

MASLOW-PIRAMIS

transzcendetalis,
— spiritudlis szint;
tudatossag csicsa

A

NOVEKEDES
ALAPU
SZUKSEGLETEK

Kognitiv sziikségletek
tanulas, igazsagkeresés, felfedezés

Megbecsiilés sziikséglete
elnyerni masok elismerését + 6nbecsiilés

HIANY =
ALAPU Szocialis sziikségletek

SZUKSEGLETEK kapesolatok, csalad, baratok, valahova tartozas.

Biztonsagi sziikségletek
e '

anyagi biztonsag, egészség, veszélyektdl tavol lenni

AMIRE NEKEM ES A
KUTYAMNAK
EGYARANT
SZUKSEGE VAN

K6z0s aktivitasok,
ritualék,
tevékenysége,
KOMMUNIKACIO.

AMIRE A KUTYAMNAK

SZUKSEGE VAN
AN

Hierarchy of Dog Needs®

Standards of Care and Best Do No Harm Practices

Do No Harm Force-free Training
Choose any or all methods

MEET)y, oo™
TRANNG e anagernert
FORCE rpegS oy

Learin®

cure Attashet

ding.
B ploand Do
\ay

~Trust
 safety
. Emotiona SN
OTIONA | NEEDg "““T::
Em\c\\me“!-\lme\\y
Water
dion Frest
i sy PO, K slop
OLOG'CAL A PhysieR > fcient EXEIES® B e ontiol
o
- ! s“e“'i:g (e;‘::‘\e eterinary G2
Groot

Gente

SzimatON ifne
a Virtualis kotyasli

by VargaRéka

Készitette: Varga Réka
www.virtualiskutyaiskola.hu
Minden jog fenntartva.

AMIRE A KORNYEZETUNK
BIZTONSAGA / EMBERI
NORMAK
BETARTASAHOZ
SZUKSEG VAN

Szocialis képességek:
kommunikacid, empatia,
szabalyok betartasa,
hatarok tiszteletben
tartasa az adott
kornyezetben, mas
emberek és élélények
kdzelében/ vellk egyutt.
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SzimatON ifne
a Virtualis kotyasli

by VargaRéka

Készitette: Varga Réka
www.virtualiskutyaiskola.hu
Minden jog fenntartva.

AMIRE A KORNYEZETUNK
BIZTONSAGA / EMBERI
NORMAK
BETARTASAHOZ
SZUKSEG VAN

Szocialis képességek:
kommunikacid, empatia,
szabalyok betartasa,
hatarok tiszteletben
tartasa az adott
kornyezetben, mas
emberek és élélények
kdzelében/ vellk egyutt.
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a virfodlis kotyasli
%

VargaRéka

EROSZAKMENTES KOMMUNIKACIO ESZKOZTARA -
GYAKORLAT

Készitette: Varga Réka
www.virtualiskutyaiskola.hu
Minden jog fenntartva.

Mi az amit jelenleg problemakeént elsz
meg a kutyaddal kapcsolatban?
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ONISMERET A KUTYAOKTATASBAN

EROSZAKMENTES KOMMUNIKACIO ESZKOZTARA

Mi az amit jelenleg problemakeént elsz
meg a kutyaddal kapcsolatban?

Es ez milyen érzéseket kelt benned?

30



ONISMERET A KUTYAOKTATASBAN

ERZESEK

FESZULTSEG FELELEM SZOMORUSAG MAGANYOSSAG

SzimatON ifne
a Virfualis kutyasvli

by VargaRéka

Készitette: Varga Réka
www.virtualiskutyaiskola.hu

Minden jog fenntartva.

BIZONYTALANSAG FARADTSAG SZORONGAS TANACSTALANSAG
ELLENALLAS NYUGTALANSAG MEGERINTETTSEG/MEGHATOTTSAG

DOBBENET DUH KENYELMETLENSEG/FESZENGES

ZAVARODOTTSAG/ERTETLENSEG |JEDTSEG AGGODALOM
FAJDALOM CSALODOTTSAG TURELMETLENSEG KESERUSEG
BIZALMATLANSAG UNALOM VONAKODAS TEHETETLENSEG
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EROSZAKMENTES KOMMUNIKACIO ESZKOZTARA

Mi az amit jelenleg problemakeént elsz
meg a kutyaddal kapcsolatban?

Es ez mely sziikségleteidben okoz
hianyerzetet? /Mire lenne szukseged?

SzimatON ifne
a Virtualis kotyasli

VargaRéka

Készitette: Varga Réka
www.virtualiskutyaiskola.hu
Minden jog fenntartva.
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a virtvalis kutyasvli

by VargaRéka

| SZUKSEGLETEK |

KITARTOER® KONCENTRACIO/ OSSZESZEDETTSEG REND/ATLATHATOS Ao jog fomiartra
TERVEZES/ BEOSZTAS JOVOKEP/CEL ELENGEDES FELFRISSULES ONKIFEJEZES
HIT KREATIVITAS BATORSAG IHLET OSZINTESEG SZABADSAG ALKOTAS
TAPASZTALAS MOZGAS FEJLODES/MEGUJULAS EGYUTTLET/MINOSEGI IDO
PARTNERSEG LENDULET ERTELEM/MEGERTES FIGYELEMBEVETEL KOZELSEG
KONNYEDSEG UNNEPLES ONBIZALOM/ONBECSULES TISZTELET OSSZETARTOZAS
EGYENSULY HUMOR ELISMERES BEKE/ELFOGADAS
EGYUTTMUKODES/OSSZEFOGAS EGYUTTERZES/MEGERTES GONDOSKODAS
ARAMLAS/FLOW OSSZHANG/HARMONIA EBERSEG/JELENLET
ONALLOSAG/FELELOSSEGVALLALAS EGYSZERUSEG MELEGSEG BIZTONSAGERZET
PIHENES VEDETTSEG BIZALOM MEGEROSITES/ TAMOGATAS FIGYELEM/EMPATIA
SZERETET BELSO EGYENSULY KOZOSSEG HALA SZEPSEG TISZTANLATAS
NYITOTTSAG
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EROSZAKMENTES KOMMUNIKACIO ESZKOZTARA

Készitette: Varga|Réka
www.virtualiskutygiskola.hu

A kolcsonos fuggdéség miatt a kutyaval valé Vinden jog fennidrve
kapcsolatban fontos az alabbi szukségleteket
figyelembe venni az er6szakmentes kutyaoktatasban:

BIZALOM BIZTATAS ELFOGADAS ELISMERES
EMPATIA ERZELMI BIZTONSAG FIGYELMESSEG
KOZELSEG KOZOSSEG MEGERTES MELEGSEG
OSZINTESEG (fizikai/ mentalis és lelki korlatok/ hatarok
megtapasztaldsa) SZERETET TAMOGATAS

TISZTELET a4
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BIZALOM BIZTATAS ELFOGADAS ELISMERES EMPATIA ERZELMI
BIZTONSAG FIGYELMESSEG KOZELSEG KOZOSSEG MEGERTES
MELEGSEG OSZINTESEG (fizikai/ mentalis és lelki korlatok/ hatarok
megtapasztalasa) SZERETET TAMOGATAS TISZTELET

Kéd
WW,|

SzimatON ifne
a Virtualis kotyasli

by VargaRéka

zitette: Varga Réka
v.virtualiskutyaiskola.hu

Min

den jog fenntartva.

Mindezt hogyan?

I

‘ Eroszakmentes kutyaoktatassal:

FELADATOK ES JATEKOK KUTYAS ELETMOD MENEDZSELESENEK
TANITASA (egyilittm(ik6dé kapcsolat, TANITASA (kutya sziikségleteinek felismerése,
kommunikaciofejlesztés ember és kutya + egészseges napirend és kutyas rutinok kialakitasa,

kbzott, kutya szocializaciojat fejelszté
gyakorlatok a kutya életkoranak
megfeleléen)

id6menedzsment a kutya életkoranak megfelel6en)
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